
6 étapes pour avoir un bracelet adaptable 

Réaliser un
noeud coulissant

Votre bracelet IMAGINE se compose d’une carte, un fil et un médaillon. Pour pouvoir le porter 
confortablement, voici comment réaliser deux nœuds coulissants : 

Séparer les différents éléments. Passer le fil dans les trous du médaillon 
en créant une boucle (fil vert). Les fils 
sortants ( fils bleus) doivent être long. 

Créer 3 boucles autour du fil vert avec le 
fil bleu. 

Passer le même fil dans ces boucles.

En serrant vous obtiendrez votre premier 
nœud ajustable. Ce nœud pourra glisser le 
long du fil vert  pour s’ajuster à la taille de 
votre poignet.

Reproduire la même chose pour l’autre brin 
et vous voila avec un bracelet adaptable !
Portez-le fièrement !


